


© Copyright Wojciech P. P. Zielinski, Poznan 2009 r.

Wszelkie prawa zastrzezone.

All rights reserved.

Niniejsza  publikacja moze by¢ kopiowana oraz dowolnie
rozpowszechniana tylko i wylacznie w formie dostarczonej przez
Wydawce, pod warunkiem zamieszczenia réwniez informacji o Zrodle
jej pochodzenia (www.tao-te-ching.8segment.pl). Zabronione sa
jakiekolwiek zmiany w zawarto$ci publikacji bez pisemnej zgody
Wydawcy. Zabrania si¢ réwniez uzywania publikacji w jakichkolwiek
celach komercyjnych bez pisemnej zgody Wydawcy.

Tytuk: Tao Te Ching

Redakcja: Wojciech P. P. Zielinski
Thumaczenie: Wojciech P. P. Zielinski
Okladka oraz szata graficzna: Wojciech P. P. Zielinski

ISBN: 978-83-928829-0-9

Dystrybucja w Internecie:
Wojciech P. P. Zielinski

ul. Blazeja 60c,

61-608 Poznan

www: tao-te-ching.8segment.pl
e-mail: 8segment@gmail.com

ﬁément



www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Spis tresci

WSEED it 7
Rozdziat 1 — IStOta Drogi......ccccooeriieniiieieie s 11
Rozdzial 2 — Prawdziwa sita zaniechania..............ccccceene. 13
Rozdzial 3 - POKOIa .......ccceviiiiiciiicccc e, 15
Rozdziat 4 — Bezkresna tajemnicCa..........coceverervreninennns 17
Rozdzial 5 — BezcelowosC ........ooviiiiiiiiiiiiiceie e 19
Rozdzial 6 — Spelnienie ..o 21
Rozdzial 7 — Ochronne swiatto............cccooveiiiiiiiiiicienn, 23
Rozdzial 8 — Droga Wody ...........cccevveveeieiieii e, 25
Rozdziat 9 — Umiar..........ccooiiiiiiiiecceeece 27
Rozdzial 10 — Mroczne IUStro..........ccoevveiviinciniiccee, 29
Rozdzial 11 — Pozytek z nieistnienia............cccecevervverneennnn. 31
Rozdzial 12 — Nadmierne pragnienia .........cccccocevervivnnene 33
Rozdzial 13 — Srodek wszech§wiata..........co.cooevvvervreerenns 35
Rozdzial 14 — Doswiadczanie tajemnicy ..........oeecvvereeennne. 37
Rozdziat 15 — Manifestacja Tao w czlowieku.................... 39
Rozdziat 16 — Powro6t do korzeni ........ccocvveviiiiiiiniinnnnne, 41
Rozdziat 17 — Sekretne przywodztwo ........cccoeevvrvninennns 43
Rozdziat 18 — Upadek etyKi..........coovviiineniiiniiiiieens 45

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Rozdziat 19 — Powrdt do prostory .......cceeevvveeiiveeiiiveeiinnns 47
Rozdziat 20 — Nieprzyzwoita odmiennos$¢ ............cccooveuee. 49
Rozdziat 21 — Odnajdujac Tao ........ccccvveviiiiiiiiiiiciee 51
Rozdzial 22 — Jedno$C .......ccooveiiiiiii e 53
Rozdziat 23 — Akceptacja nieodwotalnego ...........c.c.coc..e. 55
Rozdzial 24 — Nadmiar..........cccooeovviniiniiincceee, 57
Rozdziat 25 — Tworcza podstawa Ta0........cccevvveeiieeeninnns 59
Rozdziat 26 — SPoKO]....cevvviiiiiiiiiiiii 61
Rozdziat 27 — Doswiadczenie..........ccoovvviiiciieiinicieen, 63
Rozdziat 28 — Znajomos¢ catosci....oovvvviiiieiiiiiiiiiiiiiens 65
Rozdziat 29 — Nie podejmujac dziatania.............c.ceevennee. 67
Rozdziat 30 — Ostrzezenie przed przemoca...........ccc.oeeue.. 69
Rozdziat 31 — Praktyka poKOjU..........cccvevveieeiecieiicceee, 71
Rozdzial 32 — Gdyby Tao mozna byto dostrzec................. 73
Rozdziat 33 — CNOta .......ccooiiiiiicc s 75
Rozdziat 34 — KONtrola............ccooeivniiieiiiiciee 77
Rozdzial 35 — Zyczliwy goSpodarz ............cccevevevevrerernnns 79
Rozdzial 36 — Pokonywanie przeciwienstw .............c.cc...... 81
Rozdzial 37 — Doswiadczanie przywodztwa...............coc..... 83
Rozdziat 38 — DysKusja 0 CNOCIE.........ccevvereeiieiiiiiesieenene 85
Rozdzial 39 — KOIZENIE ......cocviiiiiiicccieee e 87
Rozdziat 40 — By¢ i nie byC...oovvvvviviiiiiiiiiiiee e 89
Rozdziat 41 — Jednakowo$¢ 1 16znorodno$e............c.eeeee. 91
Rozdziat 42 — Transformacje umyshu..........cccceovriennennne, 93

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Rozdziat 43 — W jedno$ci Z Tao.......ccocveviiieiiiiiiiiieeiieen, 95
Rozdzial 44 — DostatecznosC ........coovvrveenieiieeiie e 97
Rozdzial 45 — ZMIaNY.......cccooviiiiiiiiiieec e 99
Rozdziat 46 — Pozadanie i ambicja.......ccccoeevevviveeniiiennnnen. 101
Rozdziat 47 — Odkrywanie odlegtego ...........cccvvviviininnne 103
Rozdziat 48 — Porzucanie Wiedzy...........ccccceevrenvivnnennnn. 105
Rozdziat 49 — LUAZIE.......ccooeiiiirieieeeee e 107
Rozdziat 50 — Wartos$¢ dtugotrwato$ci........coevviiiiiiennne 109
Rozdzial 51 — PoOKarm Tao ........cccccvvvvviniiieniiccs 111
Rozdziat 52 — Powracajgc do zrodta...........ccoeevveveiinennnn, 113
Rozdzial 53 — DowOd .......cccoouiiiiiiiiiieee 115
Rozdzial 54 — Kultywowanie wnikliwoscCi...........cccceue..e. 117
Rozdziat 55 — Tajemniczy UroK..........ccocvevveveivenieiiennnn 119
Rozdzial 56 — Cnotliwa biernosC.........cccoovevveiiiieninnnnene 121
Rozdziat 57 — UPraszCzanie .........ccccceveveneneniencseseenn, 123
Rozdziat 58 — Przyjmowanie zmian ..........cccccceevevveinennnn 125
Rozdziat 59 — Strzegac Tao .......ccecvvviiiiiiiiiiiccece 127
Rozdzial 60 — Wladza..........ccoooeiiiiiiiiiiiie 129
Rozdzial 61 — Uleglo$C........coovviviiiiiie 131
Rozdziat 62 — Dzielac si¢ skarbem...........cccoooeiiiiiiicnn 133
Rozdziat 63 — Na poczatku i na koncu ..........ccoceveevvieennne 135
Rozdziat 64 — Pielegnujac kazdg chwilg .........cceevviennen. 137
Rozdzial 65 — MOC Prostoty..........cccceiieiiienienieeiieeine 139
Rozdzial 66 — Stawiajac siebie na kofncu............cccveneene. 141

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Rozdziat 67 — Trzy skarby.......ccccoevviviieiieceeccen 143
Rozdzial 68 — Prawo Niebios ...........ccccovviiiiiiiiic 145
Rozdziat 69 — Funkcja tajemnicy ........cccccceveniniininennn, 147
Rozdziat 70 — Trudno$ci wyptywajace ze zrozumienia ...149
Rozdziat 71 — Choroba Wiedzy.........c.cccooveviiiniiniiciinins 151
Rozdziat 72 — Kochajac siebie.........ccoceviiiiiiiiiiiiiicnns 153
Rozdziat 73 — Odpowiednie dziatanie...........ccccccevvreennne 155
Rozdziat 74 — Pokonywanie ztudzen.............ccoovveiiiiennnn 157
Rozdziat 75 — Rany zadawane przez chciwos¢ ................ 159
Rozdziat 76 — Strzez si¢ sity.....ccccvvveiiiiiiii e, 161
Rozdziat 77 — Droga Niebios.........cccovviiiniiiiiicien 163
Rozdziat 78 — Co$, w co nalezy Wierzy€ ............cccoovrnrnne. 165
Rozdzial 79 — Wypehiajac zobowigzania.............cc.c....... 167
Rozdziat 80 — Stojgc samotnie.........ccceevveviriiiiniiiicinns 169
Rozdziat 81 — Manifestacja prostoty ...........c.ccoevvevrvrnenns 171

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski







www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Kilka stow wstepu do Ksiegi Drogi i Cnoty

Tao Te Ching (lub Dao De Jing) znany réwniez jako ,, Laozi
wugian wen”, czyli ,Ksigga 5000 znakéw Laozi” jest
starozytnym chinskim traktatem filozoficznym, bedacym
podstawg kanonu filozofii okreslanej mianem taoizmu.
Napisany w VI wieku p. n. e. — czyli ponad 2500 lat temu — jest
jednym z najwazniejszych (o ile nie najwazniejszym) tekstow w
dlugiej historii Chin. Autorstwo ,Ksiggi Drogi i Cnoty”
przypisuje si¢ medrcowi Laozi (imi¢ to oznacza: ,,Stary
Mistrz”), archiwiscie biblioteki panstwowej z czaséw Dynastii
Zhou.

Pierwsze wzmianki o Laozi mozemy znalez¢ w ,,Zapiskach
Historyka” z II wieku p. n. e., ktorych autorem byt Sima Qian
(Sy-ma Ts'ien). Wedlug niego Laozi urodzit si¢ 14 lipca 604 r.
p. n. e. we wsi Kio-Jin (gmina Lai, okreg Kukien, 6wczesne
panstwo Zhou), a nazywat si¢ Li Er (po$miertnie Li Dan).
Przydomek Laozi zostat mu nadany przez nastgpne pokolenia ze
wzgledu na fakt, iz byt on pierwszym ze wszystkich wielkich
chinskich medrcow.

Istnienie Laozi po dzi§ dzien nie zostalo ostatecznie
udowodnione. Nawet jednak, jesli zatlozymy, Ze jest on postacig
historyczng, mozemy =znalezé wiele odmiennych biografii
medrca i nie mniej opowiesci o powstaniu Tao Te Ching. Nie
sposOb dzisiaj okresli¢, ktore z nich sg prawdziwe. Niektorzy
zawierzajg starozytnym przekazom (np. Sima Qian), inni
sktaniajg si¢ ku bardziej wspdiczesnym hipotezom. Wiele
zaciektych dyskusji stoczono do tej pory, jakby nie biorac przy
tym pod uwage nauk Laozi. Czyz takie dyskusje nie sa bowiem
pozbawione sensu? Wshuchajcie si¢ w niesmiertelne stowa
Ksiggi, a poznacie odpowiedz na to pytanie.
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By zado$¢ uczyni¢ tradycji, przytocze jedna z legend powstania
Tao Te Ching. Nie twierdzg, Ze jest ona prawdziwsza od innych,
ani ze przemawiajg za nig jakie$ szczegolne dowody. Powod jej
wyboru jest prosty: podoba mi si¢ najbardziej ze wszystkich
znanych mi wersji.

Zgodnie z ta legenda, Laozi pod koniec swego dlugiego
zycia, porzucil sprawowany przez siebie urzad i udal si¢ na
zachod. Wedrowal w poszukiwaniu miejsca odpowiedniego na
spedzenie ostatnich chwil zycia. W koncu dotart na przetgcz
Xiangu, gdzie znajdowala si¢ straznica, stanowigca kraniec
panstwa. Tam zostal rozpoznany przez straznika imieniem Yin
Xi. Kiedy ten dowiedziatl si¢ o celu podrézy mistrza, nie chciat
go przepusci¢. Zbyt wielki zywit podziw 1 szacunek dla
madro$ci starego czlowieka, by mogl pozwoli¢ na jej
rozptynigcie si¢ w mrokach dziejow. Straznik btagal Laozi o
spisanie kanonu zasad i prawd wszech§wiata. Niechetny temu
pomystowi, Laozi jednak dat si¢ przekonal i1 pozostal na
pograniczu dopoki nie powstal traktat znany dzisiaj jako Tao Te
Ching. Kiedy Yin Xi trzymal w reku ksiege, pozwolil mistrzowi
uda¢ si¢ w dalszg droge. Ten dosiadl wolu 1 wszelki stuch po
nim zaginat.

Nie wiadomo dokad udat si¢ Laozi, gdzie znalazl miejsce
swojego ostatecznego spoczynku. Jedyne, co pozostato to zbidr
81 rozdzialdow opisujacych w najprostszy mozliwy sposob
Drogg oraz Cnote, ktérymi powinni kierowac¢ si¢ ludzie.

Jak zauwazytem wczesniej jest to tylko jedna z wielu legend.
Jakkolwiek interesujgca, powinna by¢ traktowana wylacznie
jako ciekawostka. Nie zapominajmy o tym, co naprawde wazne,
mianowicie o samym Tao Te Ching. Tak naprawde bowiem nie
jest wazna geneza powstania, lecz tre$¢ dzieta. Madros¢ jaka
przekazuje.
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Z tego wilasnie powodu nie bede silit sie na dodawanie
komentarzy do poszczegdlnych rozdziatdow, na interpretacje,
ktére wyjasnig, co autor mial na mysli. Nie bed¢ roéwniez,
wzorem innych ttumaczy i redaktoréw, rozpisywat si¢ na temat
taoizmu. Przemilcz¢ zaréwno jego historie, jak i zasady. Co
wiecej, nie napisz¢ nawet stowa na temat moich wlasnych
przemyslen wywotanych lekturg ksiggi. To nie ma przeciez
wigkszego znaczenia. Jesli checesz przeczyta¢ ,,Tao Te Ching”,
musisz to zrobi¢ samodzielnie. Nie bed¢ w tym pomagat wigcej
niz juz pomogltem tlumaczac caty tekst. Nie szukaj u mnie
duchowego wsparcia, nie udzielg go. Nie szukaj u mnie
madro$ci, ktorg podzieli¢ si¢ nie jestem w stanie. Nie probuyj
przekona¢ mnie, bym rzekl cho¢ jedno stowo o madrosci.
Potrafi¢ jedynie milcze¢. Reszte pracy pozostawiam tobie,
Czytelniku. Wszak w tym celu wlasnie powstata ta wspaniata
ksigga. Aby$ mogl podazy¢ dalej Sciezka prawdziwej ludzkiej
mocy.
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Nawet najwspanialsza nauka nie jest madroscig Tao, gdyz nie
mozna go ujaé zadng definicja. Nawet najdoskonalsze stowo
nie jest tu wystarczajace. Tao mozna bowiem doswiadczy¢
bez uzycia stow, rozpoznaé bez nazw i definicji. Zrozumienie
nienazwanego, oznacza zrozumienie istoty zrodta wszech-
rzeczy.

By podaza¢ $ciezka Tao, nalezy wyrzec si¢ namigtnosci.
Tylko wéwczas bowiem zycie bedzie pozbawione zalu. I
cho¢ potencjat Tao mozna zrealizowaé wylacznie w po-
jedynke, pozytek z jego dzialania odczuwaja wszyscy.

Mimo, ze nie potrzeba tu stéw ani definicji, wielu uzywa ich,
by opisa¢ Tao. Mysla, ze w ten sposdb moga lepiej wyjasnic¢
drogg, ktora chcg podazaé. Uzywaja stow oraz definicji, by
nie myli¢ $ciezki Tao z innymi $ciezkami, ktore moga zostac
przez cztowieka wybrane.

Dzigki zebranej wiedzy, glebokim przemysleniom i $wiatlym
stowom, rozpoznajemy wszelkie przejawy Tao. Jednakze
dopiero porzucajac swe intelektualne analizy, mozemy
doswiadcza¢ czystego Tao.

Zarowno zdobyta wiedza, jak i zebrane dos$wiadczenia sa
prawdziwe, lecz rzeczywisto$¢ przyjmuje tak wiele form i
ksztaltow, ze na zawsze pozostanie tajemnicg.

Poprzez korzystanie z odpowiednich $rodkéw, roz-
przestrzeniamy si¢ poza bariery wszelkiej ztozonosci. I tak
oto doswiadczamy czystego Tao.
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Tak naprawde, nie mozemy pozna¢ prawdziwego Tao, ani
dojrze¢ jego celu. W swym ograniczonym postrzeganiu,
mozemy jedynie dostrzec zréznicowanie, poprzez ktore Tao
objawia si¢ we wszech§wiecie.

Stad to, co jest postrzegane jako pigkne — jest naprawde
pickne, tylko wowczas, gdy pordwnac je z tym, co brzydkie.
Dziatanie uznane za sprawne jest przyrownywane do
dzialania postrzeganego jako nieudolne. Cztowiek uwaza sig¢
za bogatego, tylko gdy poréwna swoj majatek z ngdzarzem.
Dziatanie, ktore wydaje si¢ trudne, jest takie z powodu
rzeczy, ktére przychodzg latwo. Co$§ nazwiemy dlugim
dopiero, gdy poréwnamy z czyms$ stosunkowo krotkim. Jedna
rzecz jest wysoka, poniewaz inna jest niska. Tylko z powodu
dzwicku, znamy cisz¢, natomiast przywodca wydaje si¢
przewodzi¢ tylko dlatego, poniewaz inni za nim ida.

Dla poréwnania: medrzec zyjacy w zgodzie z naukami Tao,
nie potrzebuje zadnych poréwnan. Jesli juz je stosuje wie, ze
poréwnywanie jest jednoznaczne z wydawaniem osadu. Tak
naprawdg jednak, osad odnosi si¢ tylko do osoby, ktéra go
wyglasza.

Poprzez swoje do$wiadczenia medrzec staje si¢ $wiadomy
zmiennosci wszechrzeczy. Ten bowiem, ktory przewodzi
moze, rownie dobrze, podaza¢ za przewodnikiem. Medrzec
zatem nie robi nic, kieruje swoimi sprawami nie podejmujac
dziatan, swoje nauki przekazuje bez uzycia stow.

Dlatego tez nie jest wielki ani maty. Wbrew pozorom, nie jest
to ani trudne ani tatwe — jesli wyzby¢ si¢ pragnienia. Konczac
swoje zadanie medrzec zapomina o nim natychmiast. Nie
czeka na pochwaly, nie szuka zaszczytow, przez co inni
moga go wysmiaé, a nawet potepic. Jego nauki trwaja jednak
wiecznie, trudno go zatem nie darzy¢ szacunkiem.

Praca zostaje wykonana, lecz jak — tego nikt nie widzi. Oto
prawdziwa sita zaniechania.

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




ROZDZIAIY3



www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Pielggnujac w sobie pokorg, jesteSmy w stanie powstrzymac
si¢ od rywalizacji, nawet jezeli jesteSmy bardziej utalen-
towani od innych. Bogacz, ktory nie przechwala si¢ swym
majatkiem, nie wodzi innych na pokuszenie, nie tworzy
okazji dla ztodzieja.

Ten, ktory zazdrosci majatku, badz talentow posiadanych
przez innych, tatwo moze zosta¢ opetany przez zawisc.
Dlatego medrzec jest zadowolony ze swojego stanu
posiadania, cho¢by nawet skromnego. Dzigki temu nie
odczuwa potrzeby odbierania innym. Zyjac w jednoéci z Tao,
pozostaje wolny od zawisci i pragnien. Bedac elastycznym,
gromadzi energi¢, minimalizuje pozadanie i nie uczy si¢
podstepnego dzialania, ani subtelnych stéw pochlebstwa.
Poprzez niedziatanie, zapewnia harmoni¢ swemu wnetrzu,
pozostaje w zgodzie z samym sobag.

Natomiast wladcy sa zazwyczaj zaniepokojeni dobrobytem
poddanych i nie zachgcaja ich do zdobywania zaszczytow,
nie zachecaja do rywalizacji o pozycj¢ w spoteczenstwie.
Zapewniaja pewien poziom zycia, by zmniejszy¢ nie-
zadowolenie i utrzymacé si¢ przy wladzy, jednocze$nie
zapominajac, ze to oni powinni shuzy¢ poddanym.

Madrzy wiadcy nie szukajg zaszczytow dla siebie, ani nie
dziataja podstepnie wobec poddanych.
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Tao jest jak pustka wewnatrz naczynia. Chocby napehnic
naczynie, predzej czy podzniej zostanie ono oproznione,
zawsze odzyskujac stan wewngtrznej pustki. Przepetniony
kielich nie utrzyma swej zawartosci. Dlatego tez mocy Tao
nie mozna wyczerpaé, nieustannie stanowi ona zrédto
pokarmu dla wszelkiego istnienia. Tylko ci, ktérzy potrafia
si¢ nim pozywi¢, zostang napehnieni.

Nawet najwspanialsze ostrze straci swg przenikliwos¢, jesli
bedzie hartowane wbrew swej naturze. Nawet najdoskonalszy
miecz, przeciwstawiony wodzie traci swag warto$¢,
przeciwstawiony skale zostanie jedynie stgpiony. Jesli
rozplaczemy zasuptany sznur przy pomocy ostrza, bedzie
lezat w kawatkach i do niczego nam si¢ juz nie przyda.

Tak jak najlepszy ptatnerz hartuje doskonaly miecz swoim
doswiadczeniem, tak megdrzec, przy pomocy madrosci,
hartuje ducha. Dzieki cierpliwo$ci zasuplany sznur moze
zosta¢ rozplatany, a problemy, ktore wydaja si¢ nierozwia-
zywalne, moga zosta¢ przezwycigzone.

Pod madrymi rzadami wszyscy moga zy¢ w harmonii, nie
zdajac sobie nawet z tego sprawy. Wyzbywajac si¢
pragnienia nadmiernego zysku, czlowiek jest w stanie
zachowaé swiadomos¢ Tao. W taki oto sposob tajemnice Tao
mogg zostaé odkryte.
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Natura, zaréowno w Niebie jak i na Ziemi, dziata pozbawiona
jakichkolwiek intencji i zamiaru, zatem nie moze by¢
postrzegana jako taskawa badz wroga w zadnej sytuacji.

Pod tym wzgledem Tao jest takie samo, choé w
rzeczywisto$ci powinnisSmy powiedzie¢, ze to natura dziala
zgodnie z zasadami Tao. Zatem, nawet je$li natura wydaje sie
dziata¢ taskawie, medrzec nie dziala z takim zamiarem, w
istotnych sprawach, pozostaje obojetny. Pozostaje poza
dobrem i ztem.

Medrzec zachowuje spokoj, nie bedac rozpraszanym
zbednymi slowami ani myS$lami, a jeszcze mniej
wymuszonymi czynami. Jego dzialania sa spontaniczne,
skierowane ku ludziom.

W tym znaczeniu jest on pozbawiony pragnien i nigdy nie
trwoni on swojej mocy.
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Niczym ukryta, zyzna dolina, oczyszczony umyst jest
spokojny i zachowuje swojg moc.

Skoro, zarowno energia jak i bezruch, same w sobie nie
posiadaja ksztaltu, to nie moga zosta¢ odnalezione droga
zmystow, ani zrozumiane drogg intelektu, chociaz w naturze
obydwie te drogi prowadza nas do $wiata zmyslow i
intelektu.

W stanie medytacji, umyst przestaje rozréznia¢ pojecia
istnienia i nieistnienia. Nie wie, czy sam istnieje. A moze
wcale go nie ma?

Dusze ludzkie pozostaja perfekcyjnie samotne w swej
egzystencji, nie rozréznialne niczym jedno$¢ w obrebie
medytujacego umysthu.
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Zyjac w zgodzie z Tao, §wiadomo$¢ siebie nie jest konieczna.
Na drodze Tao samoswiadomos¢ istnieje, bedac jednoczesnie
nie§wiadomoscig. Czlowiek nie jest rozumiany jako istnienie
badz nieistnienie.

Megdrzec nie probuje odnalez¢ samego siebie, poniewaz wie,
ze wszystko co moze znalez¢, to jedynie manifestacja uczuc i
mysli, ktore same w sobie sg niczym.

To dzigki ochronnej powtoce jasnego $wiatta medrzec
pozostaje w jednosci ze swoim ja. Wiedzac o tym, nie
przywiazuje do tego wagi.

Odosobniony, jest jednak zjednoczony z zewnetrznym
$wiatem, czuje spetnienie w bezinteresownosci i jest pewien
swojej istoty.
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Podobno wielkie dobro jest jak woda, podtrzymujaca zycie
bez $wiadomego wysitku, plyngca naturalnym pradem,
zapewniajgca pozywienie, odnajdywana nawet w miejscach
odrzucanych przez zachtannego czlowieka. Tak wlasnie
wyglada droga Tao.

Niczym woda, medrzec pozostaje pokorny, jego umyst ptynie
w medytacji, nie posiada pragnien, jest gleboki w
zamy$leniu, w swych czynach delikatny i taktowny. W
mowie szczero§¢ prowadzi medrca, ktory jako przywodca po
prostu jest kim jest. W rzadzeniu, kompetencja jest jego
celem, co zapewnia poprawnos¢ jego krokow.

Poniewaz nie dziala dla wlasnej korzysci, ani nie tworzy
zbegdnych konfliktow, jest poprawny w swych czynach w
stosunku do wszystkich ludzi.
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Latwiej utrzymac¢ filizanke, kiedy nie jest przepetniona.
Ostrze miecza jest bardziej efektywne, jesli nie hartowano go
ponad miarg.

Latwiej ochrania¢ swoje ztoto i klejnoty, gdy posiada si¢ je w
umiarkowanej ilosci. Cztowiek, ktory zabiega o zaszczyty i
bogactwo, sam jest swoja zguba.

Megdrzec pracuje w ciszy, nie poszukujac pochwal ani stawy.
Wypetnia swoje obowigzki z naturalng tatwoscia, a potem —
gdy wypelni zadanie — wycofuje si¢. Oto droga i natura Tao.
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Jesli zebra¢ razem o$wiecone i nieosSwiecone dusze, mozna
uczyni¢ je jedno$cig, co byloby zapewne szlachetnym
uczynkiem. Gdy wewnetrzny $wiat mysli pozostaje w
harmonijnej jednosci z zewnetrznym $wiatem dziatan i
przedmiotdéw, cztowiek moze by¢ istota nieskazitelna.

Totez medrzec unika ich rozdzielania. Oddycha jak $piace
niemowle. W ten sposob zachowuje harmonie. Poleruje
mroczne lustro swojego umyshi, dzigki czemu moze ono
odbija¢ obrazy z krystaliczng przejrzystoscig. Dziata bez
celu, po prostu kochajgc ludzi i nie wtracajac si¢ do ich
spraw. Jego umysl sigga wszystkich stron $wiata. Jakze
zatem moze nie by¢ mgdrcem?

Tao daje zycie wszelkiemu istnieniu i odzywia je. Daje zycie,
lecz nie traktuje go jak swoja wiasnosé. Jest zrodiem
wszystkiego, lecz nie chwali si¢ tym faktem. Goruje na
wszystkim, lecz nie kontroluje niczego. Oto, tak zwana,
Tajemna Warto$¢ Tao.
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Mimo, ze trzydziesci szprych tworzy koto, to jednak pustka
migdzy nimi sprawia, ze koto jest uzyteczne.

To nie glina czyni dzban uzytecznym, lecz przestrzen w
obrebie ksztattu, ktory nazywamy dzbanem.

Bez drzwi, nie mozna wej$¢ do pokoju, a bez okien panuje w
nim ciemno$¢. Sg one wyciete w S$cianie, lecz to ich
wewnetrzna pustka czyni je tak waznymi.

Istnienie przedmiotow utatwia nam korzystne przystosowanie
si¢ do warunkdéw panujacych w $wiecie. Jednakze to rzeczy,
ktore nie istnieja przynosza faktyczny pozytek. Oto
prawdziwa funkcja pustki.
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Dzieki oczom dostrzegamy kolory, lecz zbyt wiele kolorow
o$lepia nas. Pomimo rozumienia tonow, zbyt wiele dzwigkow
moze nas ogluszy¢. Zbyt intensywny smak psuje
podniebienie.

Polujac dla sportu, gonigc dziko za przyjemnosciami, fatwo
mozemy doprowadzi¢ swoje umysty do szalenstwa. Kto
gromadzi skarby tylko dla siebie, poszukuje rzadkich i
cennych przedmiotow, staje si¢ czgsto zachtanny.

Medrzec zatem zaspokaja potrzeby swego ciata, nie ulegajac
zmystowym pokusom. Odrzuca skutek na rzecz przyczyny.
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Zaszczyty 1 hanba wydajg si¢ jednakowo budzi¢ Igk.
Zarowno szczescie, jak 1 wielkie nieszczescie, sa uwazane za
dwie strony tej samej monety. Sukces i porazka nie s3
traktowane w jednakowy sposob, lecz w obliczu $mierci
stanowia tylko kolejna lekcje zycia.

Coz to znaczy, ze zaszczyty i hanba taki sam budza lek?
Otoz, przecigtny czltowiek osiaga zaszczyty ze strachem w
sercu, traci je — zostajac zhanbionym — rowniez ze strachem
W Sercu.

Coz to znaczy, ze szczgscie 1 nieszczgscie to dwie strony tej
samej monety? Poniewaz fizyczne cialo jest Zrodlem
cierpienia dla ducha. Bez ciata jednak, takze szczgscie nie
miatoby dostgpu do czlowieka.

Zwyczajny czlowiek pragnie by¢ srodkiem wszechswiata;
wszechswiat medreca jest w jego wnetrzu. Medrzec kocha
$wiat, lecz pozostaje niewzruszony wobec rzeczy, ktorymi
inni si¢ niepokoja. Dziala z pokora w sercu, pozostajac
nieporuszonym. Dlatego tez mozna mu zaufa¢ w kazdej
sprawie.
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Tao jest tajemnicg. Patrzymy na nie, lecz nie widzimy. Jego
swiatlo jest zbyt tagodne. Stuchamy go, lecz nie styszymy.
Jest niestyszalne. Probujemy je pochwyci¢, lecz nie mozemy
utrzymac w reku. Jest zbyt delikatne. Z tych tez powoddw nie
mozna go opisac, dlatego zamiast wielu stow uzywamy tego
jednego: Tao.

Nie ma zadnego ksztaltu, totez jego wierzchnia czgs¢ nie jest
oswietlona, a dolna czg$C nie jest pogrgzona w cieniu.
Nieustajace w dziataniu, jednak nie moze zosta¢ okreslone.
Po zakonczonej pracy, powraca do swego naturalnego stanu —
nicosci. Ludzie okreslaja je mianem Bezksztaltnego Ksztattu,
Cieniem Cienia, Nieuchwytng Chwila.

Jesli spotkamy Tao, nie zobaczymy jego twarzy. Jesli za nim
podazymy, nie zobaczymy jego plecow. Istnieje jedynie w
chwili obecnej, stosujac si¢ wylacznie do terazniejszosci.
Podaza przed siebie we wilasciwy sposob, si¢gajac poczatku,
nie kresu. Oto klucz do $ciezki Tao.
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Utalentowani mistrzowie z dawnych czaséw, bedacy
subtelnie, lecz absolutnie przenikliwi, pojmowali tajemnice
Tao, cho¢ umykata ona ludzkiemu pojmowaniu. Poniewaz
medrey wykraczali poza ludzkie zrozumienie, moge jedynie
probowac ich opisac.

Zwykle skurczeni, niczym cztowiek przeprawiajacy si¢ przez
rzeke w zimie, wygladali na niezdecydowanych, jakby
obawiali si¢ wszystkiego dookota. Byli uprzejmi, jak gos¢ w
domu gospodarza, ustepliwi niczym 16d na wiosng, skromni
niczym nieuksztattowany jeszcze kawalek drewna, pusci
niczym dolina, nieciekawi niczym mulista woda.

Kto moze oczysci¢ metng wodg? Wystarczy pozostawié jg w
spokoju, a stopniowo sama si¢ oczysci. Kto moze zapewnic
rozw6j duchowy ludzko$ci? Wystarczy pozwoli¢, by
spoteczny harmider trwat nadal, a uduchowienie ludzi bedzie
stopniowo rosto.

Ci, ktorzy zachowywali takie wlasnie metody Tao, nie
pragneli spetienia swoich ambicji. To wlasnie dzigki temu
mogli zachowa¢ wewnetrzny spokoj i byli pigkni niczym
nieoszlifowane diamenty.
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Stan pustki powinien by¢ podniesiony do najwyzszego
poziomu, tak by spokdj stal na strazy zapatu. Wszelkie
istnienie przechodzi przez okres wzmozonej aktywnosci, lecz
predzej czy poOzniej powraca do swego pierwotnego stanu.
Gdy krzew kwitnie, wydaje nasienie i powraca do korzeni.
Oto wtlasnie prawdziwa stalos¢. Owa stalos¢ moze by¢
dowodem na to, ze krzew osiaggnal swoj wtasciwy koniec.
Swiadectwo tego spetnienia jest niezmienng zasada. Poznajac
te zasadg siggamy po prawdziwa madro$¢, choé¢ moze to
prowadzi¢ do nieckonwencjonalnego zachowania z naszej
strony. Znajomos¢ tej zasady prowadzi do wielkiej radosci i
wyrozumiatosci. One z kolei prowadza do jednosci z
wszelkim istnieniem. Z jedno$ci wyplywa szlachetnosé
charakteru. A kto odznacza si¢ szlachetnym charakterem, jest
w stanie osiaggna¢ os$wiecenie. Wowczas posiadzie Tao.
Posiadajac Tao, bedzie zyl dlugo, a opuszczajac fizyczng
forme, nie bgdzie obawiat si¢ potgpienia. Tao go bowiem
ochrania.
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W dawnych czasach ludzie nie wiedzieli, ze kto$ nimi rzadzi.
W  wiekach nastgpnych kochali i wychwalali swoich
wladcow. Jeszcze pozniej bali si¢ ich, az w koncu zaczeli
nimi gardzi¢. Wiara w madro$¢ wladcoéw podupadta, dlatego
przeniesiono ja na spoteczenstwo. Kto bowiem nie zastuguje
na szacunek, nie bedzie nim obdarzony.

Jakze madrzy byli wladcy dawnych czasow, ktorzy dziatali
bez niepotrzebnych stow. Ich powsciagliwos¢ w stowach,
pozwalata pozosta¢ w cieniu swego narodu. Powodzenie we
wszystkich ich przedsigwzigciach sprawialo, ze ludzie mogli
méwié: ,,To wydarzylo si¢ samo z siebie, poniewaz sami
sobie jestesmy wiadcami”.
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Kiedy madro$¢ Tao zostaje zapomniana, modne staja si¢
hasta zyczliwosci i sprawiedliwosci. Ludzie bowiem tatwo
uczg si¢ udawacé madrych i zaradnych. Obtudnie twierdza, ze
znaja Tao, podczas gdy nie majg o nim pojgcia.

Dopiero, gdy harmonia zanika w rodzinie, rodzac konflikty i
ktotnie, pojawia si¢ prawdziwe synowskie oddanie. Zwykle
po fakcie. Podobnie, gdy kraj popada w nieporzadek,
pojawiaja si¢ lojalni ministrowie. Zazwyczaj rowniez po
fakcie.
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Po stokro¢ lepiej bytoby dla nas, gdybySmy potrafili przestaé
si¢ wymadrzaé, wrecz odrzuci¢ swoja madros¢. Wyrzekajac
si¢ swej laskawos$ci i porzucajac prawos¢, moglibySmy stac
si¢ uczciwi 1 uprzejmi. Wyrzekajac si¢ sztuki podstepu i
porzucajac dzialania skierowane na zysk, nie byloby zlodziei
1 przestepstwa.

Wszystkie te rzeczy pojawiaja si¢, gdy ludzie zapominaja o
sciezce Tao. Sprawiaja, Ze starozytne madrosci tracg swa site
i rzeczywiscie sa warte jedynie zapomnienia. Lecz proste
poglady i1 oczywiste prawdy zwykle niszcza egoizm i
pomagaja unika¢ nadmiernej zadzy.
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Kiedy wyrzekamy si¢ madrosci, niewielka pozostaje rdéznica
pomigdzy wyrazeniem przez kogo$ gotowosci do pomocy i
zwyklym pochlebstwem. Jednakze $wiadomo$¢ tej roznicy
pozwoli unikna¢ otchtani pustego zycia.

To, czego obawiajg si¢ wszyscy ludzie jest rzeczywiscie
przerazajace. Lecz jak wszechstronny i nieskonczony jest to
strach, to juz kwestia dyskusyjna. Przewaga medrca jest to,
Ze nie ma w nim zadnego strachu.

Wigkszo$¢ ludzi wyglada na zadowolonych i radosnych,
jakby uczestniczyli w picknej uroczystosci lub $swigtowali
nadej$cie wiosny. Jedynie medrzec wydaje si¢ obojetny i
spokojny, niczym plyngca po niebie chmura. Jest niczym
nowonarodzone dziecko, ktore jeszcze nigdy si¢ nie
rozeSmiato. Wydaje si¢ by¢ przygnebiony i opuszczony,
jakby nie miat dokad p6js¢.

Wicgkszo$¢ ludzi posiada wystarczajgco dobr, a nawet wigce;j
niz im potrzeba. Jedynie medrzec wydaje si¢ biedakiem. Jest
glupcem pograzonym w szalenstwie.

Wigkszo§¢ ludzi jest inteligentnych i spostrzegawczych.
Jedynie medrzec wydaje si¢ by¢ pograzony w niewiedzy.
Patrza na niego pelni pogardy, gdyz jest nudny i wiecznie
zaktopotany. Jakby dryfowal bez celu po morzu, nigdzie nie
znajdujac wytchnienia.

Wigkszo$¢ ludzi dazy do czego§ w swym zyciu. Jedynie
medrzec wydaje si¢ niepotrzebny i niezdarny, jak grubianski
sgsiad.

Megdrzec jest zatem zupeinie inny niz wigkszo$¢ ludzi, on
jeden docenia opiekuncza moc Tao.
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Podazanie za Tao jest najwyzsza cnota. Jak to jednak
osiggna¢? Ulotne spojrzenie, nieokre§lony dotyk. Wszelkie
istnienie ukryte w pétmroku. Z pozoru nieosiagalne, jednak
w rzeczywistosci calkowicie naturalne.

Tao jest nieograniczone, jego istota mroczna i tajemnicza.
Nie posiadajac ksztattu, stanowi istote prawdy. Dzigki temu
mozemy — Mimo wszystko — odnalez¢ jego ksztalt. Tao jest
pradawne, lecz imi¢ jego nie przemija wraz z uplywem czasu.
Ksztaltuje wszelkie istnienie i nigdy nie przemija. Poznaé
jego imi¢ mozna tylko, jesli nie bedzie probowato si¢ go
poznac.

Skad to wszystko wiem? Wlasnie stad.

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




ROZDZIAIN 2



www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

To, co podzielone staje si¢ jedno$cig; nagiaé si¢ oznacza
pozostaé wyprostowanym; pustka napelnia si¢; to, co
zniszczone odnawia si¢. Ci, ktdrzy pragng niewiele, moga
wiele zyska¢, natomiast ci, ktdérzy pozadaja ponad miare,
moga zostaé skrepowani przez swoje majatki.

Megdrzec zatem obejmuje soba tylko jedna rzecz: pokore — i
naucza jej wszystkich ludzi. Jest nie§wiadomy samego siebie,
dzigki czemu $wieci niczym gwiazda. Nie moéwi wciaz o
sobie, dlatego staje si¢ stawny. Nie poszukujac stawy,
zdobywa uznanie. Nie wywyzsza si¢, jednak zostaje
wywyzszony. Dzigki temu, ze nie walczy z nikim, jest
niepokonany.

Czyzby pusta byta starozytna madro$¢, ze to, co podzielone
staje si¢ jednoscia? Tylko bedac jednoscia z wszelkim
istnieniem mozna ja w petni zrozumie¢. Dlatego rozwazmy te
stowa dopiero, gdy osiggniemy owg jednosc.
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Mowic¢ niewiele jest catkowicie zgodne z naturg czlowieka.
Gwaltowny wiatr rzadko szaleje przez caly poranek,
niespodziewany deszcz rzadko trwa przez caly dzien.
Dlaczego tak si¢ dzieje? To dzigki Niebu i Ziemi. Pomysl,
skoro Niebo i Ziemia nie s3 w stanie sprawi¢, by wiatr i
deszcz trwaly dlugo, to o ile mniej jest w stanie zdziatad
cztowiek.

Dlatego tez ten, ktory postanawia kroczy¢ $ciezka Tao nie
moze by¢ od Tao oddzielony. On i Tao s3 jednoScia.
Cztowiek cnotliwy, nie moze by¢ postrzegany oddzielnie od
cnoty. On jest cnota. Natomiast cztowiek, ktory odchodzi od
Tao i gubi cnotg, bladzi po bezdrozach i ponosi porazke.
Temu faktowi nie mozna zaprzeczy¢.

A zatem, zycie w zgodzie z Tao przynosi szczgécie samo w
sobie, zycie cnotliwe rdwniez przynosi szcze$cie samo w
sobie, jednakze ci, ktorzy akceptuja porazke jako element
swojego zycia takze moga by¢ szczesliwi. Wszyscy powinni
zaakceptowa¢ nieodwotalne — swoja role w zyciu
wszechswiata. Temu bowiem, ktéremu brakuje zaufania, nie
mozna zaufac.
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Ten, ktory stoi na palcach, nie stgpa twardo po ziemi.
Podobnie jak ten, ktory wydtuza krok by przyspieszy¢, nie
zajdzie daleko. Dlatego tez cztowiek, ktory szczyci si¢ swoja
madroscia, nie jest o§wiecony, a ten, ktory uwaza swoje
poglady za najwazniejsze, nie zyska stawy, a jedynie zla
reputacj¢. Ten natomiast, ktory bedzie si¢ przechwalat, nie
znajdzie potwierdzenia swych prawdziwych zalet. Kto jest
zarozumiaty, nie bedzie lepszy od innych.

Takie zachowania — z punktu widzenia Tao — sg jak resztki na
stole albo rak trawiagcy cialo. Wszyscy gardza takimi
rzeczami. Nic wigc dziwnego, ze czlowiek podazajacy
sciezka Tao nie akceptuje i nie pozwala sobie na tego typu
zachowanie.
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Zanim nastaty Niebo i Ziemia, powstalo co$, czego nie
sposob okreslic. Cos, co jednoczy wewnetrzne i zewngtrzne
swiaty. Niezalezne zaré6wno od czasu, jak 1 przestrzeni,
pozostaje niezmienne i bezksztattne, odseparowane od reszty
istnienia i nie pozadajace zmian, lecz docierajagce wszedzie.
Przyptywa 1 odplywa, rozprzestrzeniajac si¢  po
nieskonczono$ci. Niewyczerpane, dlatego nazywane czesto
Matka Wszechrzeczy.

Nie znamy nazwy tego czego$, dlatego uzywamy okreslenia
Tao, badz Droga albo Naturalna Sciezka. Nadajac imig,
jednoczesnie poswiadczamy jego wspaniatosci.

Wspaniato$¢ ptynie z nurtem strumienia zycia. Ptynac oddala
sig, siegajac bardzo daleko. Kiedy juz siggnie bardzo daleko,
powraca. Dlatego tez Tao jest wspaniate, Niebo jest
wspanialte, Ziemia jest wspaniata, podobnie jak medrzec. On
rowniez jest wspanialy. We wszech§wiecie sa cztery
wspaniate rzeczy. I jedna z nich jest medrzec.

Ludzie wzoruja swoje prawa na prawach Ziemi, czyli natury.
Ziemia opiera swoje prawa na prawach Nieba, ktore pozwala
zaistnie¢ prawom fizyki. Zrodlem praw Nieba sa zasady Tao.
Tao jest zatem uniwersalnym prawem, z ktorego wyptywaja
wszystkie inne prawa.
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Cigzar jest zrodlem lekkosci, stato$¢ rzadzi ruchem.

Dlatego tez medrzec maszerujac caly dzien, nie oddala si¢ za
bardzo od swych bagazy. Nawet w obliczu wspaniatych
perspektyw zysku, pokornie nie rusza si¢ z miejsca,
pozostajac W bezruchu. Obojetny pokusie, nie zapomina o
swoim celu.

Podobnie wladca krolestwa, mimo swego bogactwa,
powinien swym przewodnikiem uczyni¢ prostot¢. Nie wolno
mu przedklada¢ wlasnych interesow ponad interesy
poddanych. Je§li bowiem bedzie zachowywat sie
nieodpowiedzialnie, utraci prawo do sprawowania wiladzy.
Dziatajac zbyt pochopnie moze straci¢ tron.
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Doswiadczony podroznik nie pozostawia za sobg tropu.
Uzdolniony moéwca nie mowi niczego, co mogltoby zostac¢
uznane za bledne — jego slowa sg bez skazy. Zreczny
ksiggowy nie musi uzywaé zadnych rejestrow. Solidne drzwi
nie potrzebujg rygla ani krat, mimo to otwarcie ich jest
niemozliwe. Dobre spoiwo wiaze nie potrzebujac zadnych
sznuréw i weztdw, mimo to rozdzielenie tego, co owo spoiwo
zwigzalo jest niemozliwe.

W taki sam sposob medrzec zrgeznie ratuje ludzi i nie
odrzuca nawet tego, ktory przestanie shucha¢ madrych rad.
Medrzec jest bardzo dobry w pomaganiu wszelkiemu
istnieniu, dlatego z jego dos$wiadczenia wszyscy moga
czerpac korzysci. Oto co oznacza ukrywanie $wiatta w swej
wlasnej $wiattosci.

A zatem ten, ktory posiada doswiadczenie jest uznawany za
mistrza przez tego, kto do$wiadczenia nie posiada. Ten
natomiast, kto nie posiada do$wiadczenia, jako uczen,
zwigksza reputacj¢ swojego nauczyciela. Jesli uczen nie
bedzie szanowal mistrza, a mistrz nie bgdzie radowac si¢ z
posiadania ucznia, nawet madrzy ludzie beda mogli odnies¢
mylne wrazenie. Tak oto wyglada najwyzszy stopien
wtajemniczenia.
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Kto zna swa meska site, jest w stanie zachowa¢ kobieca
migkkosé. Nawet kiedy rzeka plynie wieloma korytami w
koncu wpada do morza i nie traci z tego powodu niczego ze
swej wspaniatosci. Zachowujac dzieciecy umysl, mozna by¢
wolnym od grzechu.

Kto wie, jak biel przyciaga, zawsze pozostaje w cieniu
czerni. Naucza pokory swymi czynami, a nauczajac jej staje
si¢ wzorem postgpowania. Trwajac w niezmiennej
doskonatosci, nieskonczonos¢ powraca do pierwszego kroku
wykonanego przez cztowieka.

Kto wie, jak wielkim jest czlowiekiem, nigdy nie odrzuca
hanby i ponizenia. Nie zamyka si¢ na doswiadczenia,
zardwno dobre jak i zte, gdyz to one ksztattujg ludzkg istote.
Niezmienna doskonato$¢ jest ostatnim krokiem na drodze
rozwoju. Sprowadza bowiem do poczatku.

Nieuksztattowany surowiec, rozdzielony i rozdany, staje si¢
naczyniem. Medrzec bedac zatrudnionym w rzadzie,
niechybnie stanie na jego czele, a w swych najwspanialszych
aktach prawnych zawrze pokojowe rozwigzania.
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Jezeli ktokolwiek zapragnatby wiladzy nad krolestwem dla
wlasnych korzysci i rzeczywiscie probowaltby osiagnac ten
cel, miejmy nadzieje, ze nigdy nie odniesie sukcesu.
Krolestwo jest bowiem zbyt kruche, by zdobywac je sita.
Ten, kto sprobuje przemoca zdoby¢ wladze, zniszczy
krolestwo. Ten, kto sprobuje przemoca utrzymac¢ wiadzg,
szybko jg utraci.

Naturalng rzecza jest zmiana, czasem maszeruje si¢ na
przedzie, czasem daleko z tyhu. Co ogrzane, moze zamarznac.
Czasami jest si¢ silnym, czasami stabym. Czasami jest si¢
zdrowym, czasami chorym.

Dlatego me¢drzec nie probuje zmienia¢ Swiata na sitg. Wie, ze
przemoc prowadzi jedynie do przemocy. Czerpie rado$¢ z
istniejacego stanu rzeczy, unikajac nadmiaru i wysitku
potrzebnego do zdobycia tego, co nie jest do niczego
potrzebne.
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Ten, kto wspomaga wladc¢ zgodnie z naukami Tao, nie
bedzie probowat potwierdza¢ swoich wpltywoéw w krolestwie
przy pomocy potegi armii. Obranie takiego kierunku
dzialania spotkaloby si¢ z odpowiednig reakcja.
Gdziekolwiek kroczy wielka armia, wyrastaja kolczaste
krzewy 1 ciernie. W cieniu star¢ wielkich armii rodza si¢
ponure dni. Po wojnie zawsze bowiem nastepuja zte lata.
Wytrawny dowodca wyprowadza decydujace uderzenie i
zatrzymuje si¢. Nie odwazylby si¢, poprzez kontynuowanie
akcji, potwierdza¢ i chelpi¢ si¢ swoim wojennym
mistrzostwem. Bedzie atakowa¢ wroga, jednocze$nie
wystrzegajac si¢ proznosci czy gloryfikowania swych
czyndw, a w szczegdlnos$ci arogancji w dziataniach. Atakuje,
poniewaz atak jest czynem koniecznym. Atakuje, lecz nie w
celu osiagniecia bieglosci w sztuce walki.

Gdy rzeczy osiagaja szczyt swoich mozliwosci, zaczynaja si¢
starze¢. W takim wypadku owe rzeczy nie sg zgodne z Tao.
A wszystko, co nie jest zgodne z Tao, szybko osiaga kres
Swojego istnienia.
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Wielkie armie, jakkolwiek pigkne same w sobie, sa jedynie
narzedziami nieszczgscia. Sa znienawidzone przez wszystkie
istoty zyjace. Dlatego tez ten, kto poznatl $ciezkg Tao, stara
si¢ trzymac od nich z daleka.

Czlowiek o$wiecony za zaszczytne zwykle uwaza miejsce po
swojej lewej stronie, lecz w czasach wojny sktania si¢ ku
prawicy. Jednakze ostry miecz jest narzedziem cierpienia, nie
jest narzedziem o$wieconego czlowieka. Uzywa go tylko w
ostatecznosci. To, co ceni najbardziej to spokdj i cisza.
Uwaza, ze zwycigstwo przy uzyciu przemocy jest wysoce
niepozadane. Czlowiek, ktory uwaza inaczej — Ze przemoc
nie jest niepozadana — zwykle znajduje rados¢ w zabijaniu.
Ten, z kolei, kto znajduje rado§¢ w zabijaniu nie powinien
mie¢ najmniejszego nawet wptywu na losy innych ludzi.

Gdy wladca spoglada na lewo, to czas pokoju i okazja do
$wigtowania, gdy natomiast patrzy na prawo, oto nadchodzi
czas smutku. Po lewej stronie wladcy stoi jego nastgpca i
doradca. Po prawicy natomiast zasiadaja generatowie.
Podsycanie wojny jest jak pogrzeb, gdy bowiem ginie wielu
ludzi nastaje czas zatoby. Oto dlaczego nawet zwycigska
bitwa powinna by¢ optakiwana zalobnym lamentem.
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Tao jest wieczne i zawsze bezimienne. Chociaz w swej
pierwotnej prostocie, niczym nie wyrzezbiony jeszcze
kamien, moze wydawac si¢ mate, jego warto$¢ dla kazdego
cztowieka wykracza ponad wszelkg miare. Gdyby feudalny
ksigze lub krol mogt strzec je i rozporzadzaé nim, wszelkie
istnienie w naturalny sposob oddatoby mu panowanie nad
Swiatem.

Niebo i Ziemia, pod przewodnictwem Tao, jednocza si¢ i
posylaja w dot stodkie krople rosy, ktore bez udziatu
cztowieka, docieraja wszgdzie w rOwnym stopniu.

Kiedy Tao zaczyna dziata¢ w $wiecie, mozna okresli¢ je
konkretnym imieniem. Kiedy juz jednak zostanie nazwane,
cztowiek wie, kiedy powinien si¢ zatrzymaé. Gdy cztowiek
wie, kiedy si¢ zatrzyma¢ w swoich dziataniach, bedzie wolny
od wszelkiego ryzyka porazki i od podejmowania blednych
decyzji.

Stosunek Tao do calego $wiata jest podobny do stosunku
mi¢dzy wielkimi rzekami i oceanami, a strumieniami w
dolinach.
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Kto poznaje ludzi jest wnikliwy. Kto poznaje siebie zdobywa
prawdziwa madros¢. Kto potrafi pokonaé¢ innych jest silny.
Kto potrafi pokona¢ siebie zdobywa prawdziwa potgge. Kto
jest zadowolony ze swojego stanu posiadania jest bogaty. Kto
potrafi dziata¢ ze zdecydowaniem posiada silng wolg.

Kto nie zawiedzie poktadanych w nim nadziei, dlugo bedzie
piastowal swoje stanowisko. Kto umrze, lecz nie zostanie
zapomniany, osiagnie dlugowiecznos¢.
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Wspaniate Tao jest wszechobecne! Mozna je odnalezé
zardwno w lewej rece, jak i w prawe;.

Wszystko w swym rozwoju jest uzaleznione od Tao, ktéremu
nic nie jest w stanie si¢ sprzeciwi¢. Tao dziala, zawsze
konczac co zacznie, zawsze zaczynajac co$ nowego, gdy
skonczy stare. Tao dba o wszystkie istoty, lecz nie usituje
nimi zawtadna¢. Mozna je znalez¢é w najmniejszych rzeczach.
Wszelkie istnienie zatacza krag, powraca do poczatku i znika,
nie zdajac sobie nawet sprawy z tego, ze Tao nim Kieruje.
Mozna je znalez¢ w najwspanialszych rzeczach.

Medrzec jest zatem zdolny do wypelnienia swych
najwspanialszych osiggnie¢ doktadnie w taki sam sposob.
Osiaga wielkos¢ nie starajac si¢ jej zdobywac.
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Temu, kto trzyma w swych dloniach Wielki Obraz
niewidzialnego Tao, caly $wiat odwdzigcza si¢ ciaglym
odradzaniem si¢. Ludzie szukajg u niego schronienia i nie
grozi im doznanie krzywdy. Znajduja u niego odpoczynek,
spokdj i ulge w cierpieniu.

Jesli gospodarz zaoferuje dobra muzyke i jedzenie, ludzie
zatrzymajg si¢ u niego na chwilg. Lecz jeSli gospodarz
zaoferuje swym gosciom madro$¢ Tao — mimo, Zze wyda si¢
ona nudna i bez smaku — zatrzyma ich na dtuzej, chociaz nie
dostrzega i nie ustyszg Tao. Co wiccej, gdy muzyka i
jedzenie skonczg sie, Tao pozostanie. Jest ono bowiem
niewyczerpane.
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By wziag¢ gleboki wdech, wpierw nalezy zrobi¢ wydech. By
ostabi¢ cokolwiek, wpierw nalezy je wzmocni¢. By kogo$
obali¢, wpierw nalezy go wynie$¢ na piedestal. By kogo$
okras¢, wpierw nalezy obdarowaé go. Oto $ciezka zwana
Ukrytym Swiattem Dziatania.

Tak bowiem jest w §wiecie, ze delikatne pokonuje twarde, a
stabe zwyci¢za silne.

Ryby powinny zosta¢ w glebinach stawu, a miecze powinny
zosta¢ w swych pochwach.
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Tao w naturalny sposob nie podejmuje dziatania, a mimo to
nic, co jest konieczne nie pozostanie niewykonane.

Gdyby ludzie byli w stanie zrozumie¢ i stosowaé w zyciu
madros¢ Tao, caly §wiat moglby rozwija¢ si¢ w harmonii z
samym sobg.

Gdyby jednak harmonijny rozwdj $wiata stalby si¢ dla mnie
obiektem pozadania, poskromitbym owo pozadanie dzigki
niemej prostocie.

Niema prostota jest wolna od narzuconej celowosci, dzigki
czemu mozna wyzby¢ si¢ pozadania. Wowczas, w ciszy i
spokoju, caty $wiat rozwija si¢ w harmonii z samym sobg.

Copyright by Wojciech P. P. Zielinski




ROZDZIAIY3 8

) cnocie



www.tao-te-ching.8segment.pl Tao Te Ching

Ten, kto pielegnuje w swym wnetrzu cnote Tao, nie stara si¢
jej pokaza¢ innym. Dlatego wiasnie jest medrcem. Kto
wiedziony jest nizszymi pobudkami, nieustannie probuje
dowies¢ swoja wartos$¢. Dlatego wlasnie medrcem nie jest.
Totez medrzec nie dokonal niczego i nie odczuwa potrzeby
dokonywania czegokolwiek. Ten, kto medrcem nie jest
zawsze podejmuje dziatanie, gdyz nieustannie odczuwa taka
potrzebe.

Medrzec kieruje si¢ w swej naturze zyczliwoscia, nie
pozostawia niczego wilasnemu losowi. Ten natomiast, kto
podstawa swych dziatan czyni ludzka sprawiedliwose,
pozostawia wiele niedokonczonych spraw.

Cztowiek dobrze wychowany zawsze stara si¢ pokaza¢ swoja
przyzwoitos¢, lecz nie znajdujac odpowiedzi na nig u innych,
zrobi wszystko, by wymusi¢ uznanie sitg.

W duszy cztowieka pozostaje cnota, nawet jesli zagubi w
sobie Tao. Dobro nadal wypetnia duszg, nawet je§li cnota
zostanie zapomniana. Jesli dobro takze gdzie§ przepadnie,
pozostanie jeszcze sprawiedliwos¢. W ostateczno$ci, nawet
jesli nie bedziemy znali sprawiedliwosci, instynktownie
kierowac¢ si¢ bedziemy wlasciwym szlakiem.

Wiedz jednak, ze zycie wlasciwe jest oslabiong forma
wesolosci 1 lojalnej wiary. Jest rowniez poczatkiem
nieporzadku. Umiej¢tnos¢ szybkiego przewidywania i
rozumienia jest kwiatem Tao, jak rowniez poczatkiem
ghupoty.

Dlatego tez prawdziwy medrzec trwa w swej statosci i
wystrzega si¢ tego, co kruche. Skupia si¢ na owocu, a nie na
kwiecie, z ktorego owoc powstaje. Odrzuca, co pojawia si¢
pierwsze, by moc czerpac z tego, co nastepuje jako drugie.
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W dawnych czasach wszystko byto nierozerwalna jednoscia.
Dzigki tej jednosci niebo jest jasne i czyste. Dzigki tej
jednosci ziemia stata si¢ mocna i pewna. Dzigki tej jednosci
duchy zyskaty wiecej sit. Dzigki tej jednosci doliny kwitly
obficie. Dzi¢ki tej jednoséci wszystkie stworzenia zaczety zy¢.
Dzigki tej jednos$ci wiladcy wszystkich krain $wiecili
przyktadem dla swych poddanych.

To wszystko jest skutkiem dzialania Tao.

Gdyby niebo nie bylo tak czyste, zostatoby rozdarte. Gdyby
ziemia nie byla tak pewna, szybko popgkataby i ugigta pod
wlasnym ci¢zarem. Gdyby duchy nie posiadty mocy, wkrotce
przestalyby istnie¢. Gdyby doliny nie byly tak obfite,
zamienityby si¢ w pustynie. Gdyby Zadne stworzenie nie
zaczeloby zy¢, swiat bylby pusty. Gdyby wiadcy nie potrafili
rzadzi¢ madrze, mimo calej swej wspaniatosci, wszyscy by
upadli.

Jak wida¢ szlachetno§¢ wyrasta z pospolitosci, duma
natomiast opiera si¢ na skromno$ci, ktora jest jej
prawdziwym zroédlem. Dlatego tez wladcy nazywaja siebie
samotnymi, stabymi i nieprzydatnymi. Czyz nie oznacza to,
iz wielko$¢ ich nie przystania im zrodel swej wielkosci? Nie
w ogolnym obrazie lezy bowiem sita, lecz w sprawnym
funkcjonowaniu wszystkich elementéow calosci. Madrzy
wladcy nie probujg zatem przyozdabia¢ si¢ drogocennymi
klejnotami. Wystarczy im surowe pigkno zwyczajnych
kamieni.
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Natura jest zywiolem cyklicznym, doktadnie tak jak Tao,
koniec staje si¢ poczatkiem, poczatek powraca na konieC.
Stabos$¢ wyznacza kurs potegi czyndéw Tao.

Wszystkie rzeczy zrodzity si¢ z bytu; byt z kolei narodzony
jest z niebytu.
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Swiatly cztowiek, gdy ustyszy o Tao, cierpliwie dazy do jego
realizacji poprzez codzienna praktyke. Przecigtny cziowiek,
ustyszawszy o Tao, zdaje si¢ je rozumieé, lecz nie zawsze
potrafi zy¢é w zgodzie z jego naukami. Glupcy, gdy
wystuchaja nauk Tao, kpia z niego i $mieja si¢ glosno.
Jednakze czy Tao byloby jeszcze soba, gdyby nie byto
wysmiewane?

Dlatego tez medrcy czesto powtarzaja: Tao, choc jest
najjasniejszym $wiattem, wydaje si¢ by¢ mroczne; cztowiek,
ktory czyni postepy w jego praktykowaniu, wydaje sig sta¢ w
miejscu, a nawet cofa¢é w rozwoju; szlak Tao, cho¢ prosty,
wydaje si¢ wyboisty i trudny; najwyzsza cnota rodzi si¢ na
dnie najglebszej otchlani; najwspanialsze pigkno zdaje sig tak
odrazajace, ze rani oczy; najbogatszy cztowiek to ten, ktory
zdaje si¢ nie mie¢ niczego, a nawet najwigksza moc wydaje
si¢ niewielka, staba; niezachwiana madro$¢ Tao, wydaje si¢
nietrwala, zmienna niczym choragiew na wietrze; przestrzen
doskonata nie posiada granic; naczynie doskonate jest
wyrabiane bardzo powoli; dzwigk doskonaty jest ledwie
styszalny, jest prawie cisza; doskonate dzieto sztuki
natomiast jest swoim wlasnym cieniem i nie posiada
ukrytego znaczenia.

Tao jest dobrze ukryte i nie posiada imienia, nie mozna go
pozna¢. Niemniej tylko Tao jest zdolne wspomoc cztowieka i
doprowadzi¢ go do doskonatosci.
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Tao istnieje, mimo ze si¢ nigdy nie narodzito. Istniejac dato
poczatek pierwszemu wrazeniu. Pierwsze wrazenie zrodzito
wspomnienie, a z niego natomiast powstata pierwsza mysl.
Dzigki myslom istnieje caly nieskonczony wszechswiat.
Materia, ktéra narodzita si¢ we wszech§wiecie, pozostawita
za sobg mrok i skierowala si¢ ku $wiathy, z ktorego bedzie
mogta si¢ na nowo odrodzi¢ w nowej formie. Harmoni¢
przemian zachowa¢ mozna dzigki nico$ci, ktora jest jej
oddechem.

Nikt nie chce by¢ samotny, nie chce by¢ postrzegany przez
innych jako bezwarto§ciowy i niepotrzebny. Jednak madry
przywoddca wilasnie w taki sposdb opisuje siebie, poniewaz
wie, ze pewne zwycigstwa osiaggnaé mozna tylko przez
przegrang, natomiast przegrywa si¢ czesto przez dazenie do
zbyt wielkiego zwycigstwa.

Ucze tylko tego, czego i inni uczg. Gwaltowny i silny
czlowiek nie umiera zwykle z przyczyn naturalnych. Oto
podstawa mego nauczania.
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Micgkkos$¢ wody, gdy uderzy, zwycigzy bez trudu twardosé
kamienia. Niebyt rownie latwo wpelza tam, gdzie nie ma
najmniejszych nawet szczelin. Stad wlasnie znam zalety nie
podejmowania zadnego dzialania.

Niewielu potrafi nauczaé bez uzycia stow, nieliczni potrafig
korzysta¢ z zalet niedziatania.
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Stawa czy zycie — ktére z nich jest wam drozsze? Zycie czy
bogactwo — ktére z nich wybierzecie? Skup si¢ na zyciu i
zapomnij o innych rzeczach. Skup si¢ na nich, a stracisz
zycie. Ktore z wymienionych wyzej przynosi wigkszy smutek
i bol?

Stad widzimy, ze cztowiek pragnacy stawy odrzuca to, co
najwspanialsze. Kto kocha bogactwo odrzuca prawdziwy
skarb.

Kto osiagnal spelienie nie obawia si¢ wstydu. Kto wie,
kiedy si¢ zatrzymaé nie poniesie kleski. Wolny od
niebezpieczenstw, dtugo bedzie zyt.
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Kto, z perspektywy czasu, uwaza swoje najwigksze
osiggnigcia za liche, znajdzie wielka site w sobie, ktora
starczy mu na bardzo dlugo. To, co kiedys wydawalo si¢
pelne, moze pdzniej wydac si¢ puste, jednak nadal bedzie
niewyczerpane. To, co kiedy§ wydawalo si¢ proste, moze
wydac si¢ pokrecone, gdy przyjrzeé si¢ jeszcze raz. Madrosé
moze sprawia¢ wrazenie glupoty, a elokwencja niezdarnego
betkotu.

Nieprzerwany ruch moze pokonywaé chtod, a statos¢
zwycigza¢ goraco. Czystos¢ i statos¢ sa zrodltem shusznych
praw dla wszelkiego istnienia.
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Gdy dostrzegamy naturalng droge Tao, nagle okazuje sie, ze
wszystkie rzeczy sluzag swoim celom. Konie, na przyktad,
ciagng powozy i phlugi. Gdy natomiast nie dostrzegamy
naturalnej drogi Tao, konie sa hodowane do walki na wojnie.
Nie ma wigkszego nieszczgscia niz brak ograniczenia
niezdrowej ambicji, kleski wigkszej niz rozczarowanie
swoimi osiagnigciami, winy wigkszej niz chciwos¢
wypehiajaca serce. Dlatego prawdziwa rados¢ powinna by¢
trwala i niezmienna. Tylko wowczas czlowiek otrzymuje to,
€zego potrzebuje.
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Nawet bez wychodzenia z domu medrzec jest w stanie
rozumie¢ $wiat. Bez wygladania przez okno moze dostrzec
drogg Niebios. Im dalej bowiem patrzy, tym wigkszym jest
Slepcem.

Dlatego tez prawdziwy medrzec zdobywa wiedzg bez
podrézowania, okresla istote wszystkich rzeczy bez patrzenia
na nie, bez wysitku realizuje swoje cele, nie zabiegajac
zbytnio o ich realizacje.
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Kto poswieca czas na nauke, kazdego dnia co$ zyskuje. Kto
poswigca czas na Tao, kazdego dnia moze czyni¢ coraz
Mmniej, az w koncu nie bedzie czynit zupelie niczego. Gdy
dojdzie si¢ do punktu catkowitego niedzialania, nie pozostaje
nic co nie zostatoby zrobione.

Prawo natury rzadzi poprzez pozwolenie rzeczom obierania
ich wlasnego kursu, nie wymaga od nikogo, by walczyt o
zdobywanie $wiata. Pozwala istnie¢ bez wysitku, zdobywaé
bez zdobywania.
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Megdrzec nie wypelnia swego umystu pragnieniami, lecz
skupia si¢ na potrzebach innych ludzi. Dla dobrych, jest
dobry. Dla niedobrych, réwniez jest dobry. I w ten sposob
wszyscy otrzymuja dar dobra. Wobec ludzi szczerych,
medrzec jest szczery. Wobec nieszczerych, réwniez jest
szczery. I w ten sposdb wszyscy moga pozna¢ czym jest
szczero$e.

Medrzec jest czesto postrzegany przez innych jako osoba
niezdecydowana, utrzymujaca swoj umyst w obojetnosci.
Ludzie kieruja swoje oczy i uszy w jego strong, a on traktuje
ich, jakby byli jego dzie¢mi.
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Ludzie umieraja, by mdc narodzi¢ si¢ ponownie. Pojawiaja
si¢ na $wiecie, by umrzec.

Na przestrzeni lat pomi¢dzy narodzinami, a $miercia okazuje
sig, ze na kazdych dziesieciu ludzi trzech podaza za zyciem, a
trzech za $miercia. Na te dziesiatke przypada rowniez trzech,
ktorzy usituja sta¢ po stronie zycia, lecz ktorych dziatania
kierujg si¢ ku $mierci. Ich dziatania cechuje zbyt mocne
usitowanie zatrzymania Zzycia, co prowadzi zwykle do
zupetnie odwrotnych rezultatow.

Podobno cztowiek, ktory umiejetnie potrafi kierowa¢ swym
zyciem, moze bez obaw wyruszy¢é w podréz i nie musi
wystrzegaé si¢ nosorozcoéw ani tygryséw, w obliczu ludzi nie
potrzebuje zbroi ani ostrego miecza. Nosorozec nie znajdzie
bowiem zadnego miejsca, ktore moglby przeszy¢ swym
rogiem, a tygrys nie znajdzie zadnego miejsca, w ktore
moglby wbi¢ pazury, zaden miecz nie dosiggnie swego celu.
To dlatego, poniewaz taki cztowiek nie ma w swej duszy
miejsca dla $mierci.
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Wszystkie istniejace na $wiecie rzeczy rodza si¢ z
podstawowej reguly Tao i s3 odzywiane przez jej nieustanne
dzialanie. Wszystkie rzeczy sa ksztaltowane zgodnie ze
swoja natura, ich przeznaczenie dokonuje si¢ poprzez
osiaggnieta forme. Dlatego tez wszystkie rzeczy, bez wyjatku,
darza Tao szacunkiem i blogostawia jego dziatania.

Szacunek dla Tao oraz jego dzialan nie jest rezultatem
zadnego skoordynowanego aktu wiary, lecz zwyczajnego,
spontanicznego hotdu.

Pamigtajmy zatem, ze to Tao stwarza wszystkie rzeczy, to
Tao odzywia je, kieruje ich rozwojem, opiekuje si¢ nimi,
dopehnia je, pozwala im dojrze¢, podtrzymuje je i pomnaza.
Tao tworzy wszystkie rzeczy, lecz nie probuje ich posiadac.
Tao prowadzi przez zycie, lecz nie chelpi si¢ swoja moca.
Pozwala rozwija¢ si¢, lecz nie probuje kontrolowac. Oto
czym jest tajemne dzialanie.
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Tao bedace zrodlem wszelkiego istnienia, jest czgsto
nazywane Matka Wszechrzeczy.

Poznajac matke, mozna rowniez poznaé jej dzieci. Kiedy
cztowiek poznaje zrodlo swego pochodzenia, strzeze go za
wszelka ceng. Wowczas, przez cale zycie bedzie wolny od
niebezpieczenstwa.

Pozwo6lmy mu milcze¢, pozwolmy nawet nie oddychac, a nie
bedzie musiat trudzi¢ si¢ przez cale swoje zycie. Jesli
cztowiek bedzie moéwi¢ bez potrzeby czy traci¢ dech w
pogoni za Kkariera, nigdy nie uchroni si¢ przed
niebezpieczenstwem.

Umiejetnos$¢ dostrzegania rzeczy malych, to sekret madrego
rozumowania. Obrona tego, co delikatne i miekkie, to sekret
prawdziwej sity.

Kto prawidtowo korzysta ze swej madrosci, bez problemu
powrdci do zrédta swej istoty. Uwolni si¢ z nieszczgsnej
klatki swego ciata i nigdy nie zazna krzywdy.
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Gdybym nagle stat si¢ stawny i zostal wyniesiony na wazne
stanowisko, najwazniejsza dla mnie troska byloby pozosta¢ w
zgodzie ze wspaniatym Tao.

Wspaniate Tao, podobnie jak droga, jest gtadkie i proste, lecz
ludzie lubig wedrowac¢ bocznymi $ciezkami.

Ich budynki i dziedzince sa dobrze utrzymane, lecz pola
zarastaja chwastami, a spichlerze swiecg pustkami. Ubieraja
si¢ w eleganckie 1 bogato zdobione szaty, przy pasie noszac
ostre miecze. Pobtazaja sobie w jedzeniu i piciu, nie znajac
umiaru. Ich bogactwo wykracza poza wszelkie marzenia.
Ksigzeta tego rodzaju moga by¢ uwazani za zlodziei i
pyszatkow.

Taki sposob zycia stoi z pewno$ciag w sprzecznosci z Tao.
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Roslina, ktorej korzenie sa mocne, nie zostanie latwo
wyrwana z ziemi. Podobnie jak czlowiek, ktérego mocno
pochwycono, nie wyslizgnie si¢ tatwo. Dlatego tez cztowiek
powinien oddawa¢ cze$¢ swoim przodkom.

Pielegnujac Tao w swym wnetrzu, czlowiek osigga
prawdziwg moc. Kierujac si¢ zasadami Tao w rodzinie, jej
zamoznos$¢ bedzie rosta. Utrzymujac Tao w swym miescie,
doprowadzi si¢ do jego rozkwitu. Znajdujac Tao w narodzie,
stworzy si¢ szczesliwy kraj. Wypelniajac madroscig Tao caty
swiat, doprowadzi si¢ do wypetienia wszystkich ludzi cnota.
W taki oto sposob efekt dziatania Tao mozna dostrzec w
pojedynczym czlowieku, obserwujac go w rdéznych
sytuacjach. Podobnie w rodzinie, w miescie, w narodzie i w
Swiecie. Cztowiek  jest  bowiem miniaturowym
odzwierciedleniem rodziny. Rodzina jest miniaturowym
odzwierciedleniem miasta. Miasto jest miniaturowym
odzwierciedleniem  kraju. Kraj jest  miniaturowym
odzwierciedleniem catego $wiata.

Skad wiem, ze jest wilasnie tak, jak to opisatem? Dzigki
obserwacji.
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Cztowiek, ktérego dusz¢ wypelnia cnota jest podobny do
nowonarodzonego dziecka. Jadowite owady nie bedg go
zadli¢, nie pochwyca go dzikie bestie, nie beda atakowatly
drapiezne ptaki.

Kosci nowonarodzonego dziecka sg delikatne, a jego mi¢$nie
migkkie, lecz mimo to chwyt ma mocny. Moze i nie pojmuje
jeszcze stosunkow taczacych mezezyzny z kobiets, lecz jego
narzady mogg by¢ pobudzone, ukazujac doskonatosé¢ istoty
ludzkiej. Moze krzycze¢ przez caly dzien, a jego gardlo nie
chrypnie i nie wysycha — oto naturalna harmonia.

Tym, ktorzy pielegnuja owag harmonig, objawia si¢ sekret
niezmiennego Tao, a z posiadanej wiedzy wyrasta prawdziwa
madros¢.

Zbytni pospiech w zyciu jedynie szkodzi, lecz zatrzymanie
si¢ catkowite rowniez do niczego nie prowadzi. W obu
przypadkach czlowiek zyskuje wyltacznie falszywa sile, nad
ktora mozna jedynie ptakac.

Wszystkie istoty osiagaja dojrzatosé, a nastepnie starzeja sie,
co wydaje si¢ by¢ sprzeczne z Tao. Wiadomo bowiem, Ze co
sprzeczne z Tao, szybko umiera.
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Ci, ktérzy znaja Tao, nie muszg o nim moéwié. Ci, ktorzy
lubia o Tao czgsto opowiadaé, zwykle nie maja o nim
pojecia. Medrzec zatem mowi niewiele, jesli w ogole
cokolwiek i wycisza zmysty. Zawsze stara si¢ stepi¢, co
ostre, dzigki czemu zamienia zlozono$¢ w prostote.
Ukrywajac swoj geniusz wydaje si¢ by¢ glupcem, dzigki
czemu nie wyrdznia si¢ zbytnio wérdd ludzkiej ciemnoty. Oto
czym jest tajemna jednosc.

Taki cztowiek, jak opisany powyzej nie moze by¢ traktowany
ani jako czlonek rodziny, ani jako zupelnie obcy. Nie
zaprzata sobie glowy zyskiem i strata, ani hojno$cig czy
skapstwem. On jest bowiem najzacniejszym ze wszystkich
ludzi.
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Kraj powinien by¢ rzadzony przy pomocy sprawiedliwych
srodkow, natomiast wojna powinna by¢ prowadzona z
nieuchwytng przebiegloscig. Jednak prawdziwa wiadzg w
panstwie mozna zdoby¢ tylko poprzez zaprzestanie dziatan i
wyzbycie si¢ celowosci.

Skad o tym wiem? Z powodu tych kilku faktow: im wigcej w
panstwie zakazéw — tym biedniejsi sa ludzie, im wigcej
srodkow przynoszacych zyski — tym wickszy panuje chaos,
im wigcej w ludzkim dziataniu znajdziemy podstgpu — tym
dziwniejsze dziejg si¢ rzeczy, im wigcej oglasza si¢ praw —
tym wigcej pojawia si¢ ztodziei i przestgpcow.

Dlatego tez medrzec twierdzi, ze nic nie bedzie robit, a ludzie
sami powroca do swego naturalnego stanu. Twierdzi, ze
bedzie pielegnowal w sobie cisze, a ludzie sami naprawia
swoje btedy. Twierdzi, ze nie bedzie sprawial nikomu
ktopotow, a ludzie sami stang si¢ bogaci. Twierdzi, ze nie
bedzie przejawiat zadnych ambicji, a ludzie sami osiagna
pierwotng prostote.
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Gdy r¢ka wiladcy jest lekka, ludzie sg uprzejmi i szczerzy,
jezeli jednak kraj jest rzadzony zbyt brutalnie, ludzie stajg
si¢ rozczarowani i niezadowoleni.

Szczgécie podaza za cierpieniem, ktore z kolei czai si¢ w
cieniu szczgsdcia. Ktoz moglby wiedzie¢, jak potocza sie losy
$wiata? Moze nie bedzie on mial konca?

Czy powinniSmy zatem poprawia¢ innych? Proba
naprostowania czego$ wiaze si¢ z tego czego$ nagigciem.
Rezultatem dobrego uczynku moga by¢ zte konsekwencje.
Dobro zatem moze przeksztalci¢ si¢ w zlo. Tak to juz
wyglada od bardzo dawna.

Dlatego tez medrzec nie rani nikogo swoimi czynami, choé¢
s$3 one ostre niczym miecz; nikomu nie zadaje bolu, cho¢ jego
szczero$C trafia zawsze w samo sedno; jest zawsze taktowny,
cho¢ bezposredni w wymowie; o$wiecony, cho¢ nigdy nie
oflepia blaskiem patrzacych nan ludzi.
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Nic tak nie wspomaga dobrych rzadéw i wihasciwej stuzby
bogom, jak skromno$¢. To wlasnie dzigki skromnosci
cztowiek jest w stanie utrzymaé harmoni¢ w swej duszy.
Owa harmonia przejawia si¢ w ciaglym powrocie do
naturalnych madro$ci Tao. Dzigki wciaz powtarzajacej si¢
akumulacji cech Tao w czlowieku mozemy bez trudu
pokonywa¢ wszelkie stajace nam na drodze przeszkody.
Dzigki pokonywaniu przeszkdd zyskujemy sitg, by
przekracza¢ wszelkie granice. A gdy bedziemy zdolni
wykracza¢ poza swoje ograniczenia, bedziemy mogli wladac¢
kazdym krolestwem.

Panujac madrze, wladca zdobywa serca swoich poddanych,
dzieki czemu jego wpltyw bedzie dlugotrwaty. Jego korzenie
wrosng gleboko w ziemig, a owoce jego dziatan beda solidne.
Oto droga dalekowzrocznosci i diugiego zycia.
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Rzadzenie wielkim krolestwem jest jak smazenie matych ryb.
Pozwol, by krolestwo byto rzadzone zgodnie z madroscia
Tao, a wewngetrzne demony ludzi nie bg¢da mialy wstepu na
ich terytorium. Oczywiscie demony nie znikna catkowicie,
nie stracg nawet swej sity, lecz nie beda mogly skrzywdzi¢
zadnego cztowieka. Nie tylko zreszta demony nie beda mogty
szkodzi¢ ludziom, ale réwniez rzadzacy nimi medrzec.
Poniewaz medrcy 1 demony nie zadaja sobie wzajemnie ran,
ich sita moze zjednoczy¢ si¢ i przeksztatci¢ w moc Tao.
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Gdy krolestwo posiadzie wielka site i rozlegle wptywy, staje
si¢ wspaniate niczym ocean — wszystkie rzeki i strumienie
kieruja si¢ ku niemu.

Mozna to zilustrowaé takze w inny sposob. Otdz kobieta,
dzieki swej statosci i ulegloSci zawsze zwyci¢za nad
mezczyzng.

Stalos¢ i uleglo$¢ moze by¢ postrzegana jako poddanstwo,
lecz w rzeczywistosci wielkie krolestwo ustgpujac mniejszym
krolestwom, zyskuje je dla siebie, podbija bez walki.
Natomiast mate krolestwo, ktore ulegnie wielkiemu
krolestwu stanie si¢ jego czeScig, a zatem samo bedzie
wielkim krolestwem. Jedno krdlestwo ulegloscig zdobywa,
drugie pozwala si¢ zdoby¢.

Wielkiemu krolestwu nie chodzi o nic wigcej, jak
zjednoczenie ludzi i otoczenie ich wlasciwa opieka. Malemu
krolestwu nie chodzi o nic innego, jak o akceptacje i
uzyskanie wtasciwej opieki. Oba krolestwa dostaja to, czego
pragng. Wielkie krolestwo powinno jednak pamigtaé, by sig¢
nie wywyzszac.
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Tao jest osig wszelkiego istnienia. Jest bezcennym skarbem
dla dobrych ludzi 1 schronieniem dla ludzi ztych.

Pigkne stowa moga przynie$¢ zaszczyty wypowiadajacej je
osobie, jednakze dzigki naturalnej dobroci mozna osiagnac
znacznie wigcej.

Dlaczego Tao chroni nawet ztych ludzi? Poniewaz nikt nie
powinien by¢ porzucony tylko dlatego, ze bladzi w ciemnosci
swego umystu. Oto powod istnienia wladcow i ich doradcow.
Najlepszymi bowiem darami nie sa klejnoty czy pigkne
konie, lecz spokoj pozwalajacy siggna¢ madros¢ Tao.
Powodem, dla ktorego starozytni cenili sobie Tao, jest
mozliwos¢ szybkiego osiggniecia swoich celow 1 wyzbycie
si¢ wad charakteru. Oto dlaczego znaczenie Tao jest tak
wielkie dla catego $wiata.
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Nalezy dziata¢ bez podejmowania dziatan, praktykowac bez
odbywania praktyki. Nalezy umie¢ wyczu¢ smak tego, co nie
posiada smaku oraz male rzeczy traktowac jakby byly
wielkimi. Na nienawi$¢ nalezy odpowiada¢ dobrocia.
Kontempluj pojawiajace si¢ trudnosci, nawet gdy wszystko
przychodzi ci z tatwoscia. Kieruj wielkimi rzeczami kiedy sa
jeszcze mate.

Catkowicie naturalnym jest fakt, ze nawet najtrudniejsze
rzeczy mozna wykona¢ z latwoscia, jesSli wybierze si¢
odpowiedni czas, a wielkie dziatania powstaja z mniejszych
uczynkow.

Dlatego tez medrzec unika wielkich rzeczy, dzigki czemu
sam osigga wielko$¢. Zbyt pochopnie ztozone obietnice tatwo
mozna ztamag, totez podkopuja one zaufanie.
Przedsiewzigcia, ktore wydaja si¢ tatwe, zwykle sprawiaja
mas¢ problemow. Z tego tez powodu medrzec kazda rzecz w
zyciu traktuje jak trudne zadanie. Dzigki temu nie ma
zadnych probleméow.
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Co pozostaje w spoczynku, tatwo utrzymaé w ryzach. Latwo
zapobiec temu, co jeszcze si¢ nie pojawilo. To, co stabe, z
fatwoscia moze zostaé ztamane. To, co nieliczne bez
problemu mozna rozproszy¢.

Rozwaz problem, zanim ten si¢ pojawi. Zarzadzaj, zanim
brak kierownictwa sprowadzi balagan. Wielkie drzewo,
wyrasta z malefnkiego pedu. Nawet najwyzsza wieza zostata
zbudowana przy pomocy malenkich cegiel. Nawet najdtuzsza
podroz rozpoczyna sie od jednego kroku.

Kto probuje ulepsza¢ co$ na sile, zwykle to niszczy. Jesli
probuje sitg pochwycié, traci bezpowrotnie.

Medrzec zatem nie usiluje ksztaltowa¢ niczego wedlug
wlasnej woli, dlatego niczego nigdy nie zniszczy. Medrzec
nie probuje niczego pochwyci¢, dzigki czemu niczego nigdy
nie straci. Natomiast ludzie w swej gonitwie za sukcesem
bardzo czesto ponosza porazke tuz przed realizacjag swoich
zamierzen.

Cztowiek powinien by¢ tak samo ostrozny na koncu, jak byt
na poczatku, jesli chce osiagnac¢ sukces.

Dlatego tez pragnieniem medrca jest nie pragna¢ niczego, nie
ceni on rzeczy trudnych do zdobycia.

Uczy sig jak by¢ nieukiem, zwraca si¢ w stron¢ tego, co inni
ludzie ignorujg. W ten oto sposdb pomaga wszystkim
napotkanym stworzeniom w ich naturalnym rozwoju, lecz
wystrzega si¢ ingerowania w ich decyzje.
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W dawnych czasach praktykujacy nauki Tao nie starali si¢
oswieca¢ innych. Dbali raczej o to, by ludzie byli
prostolinijni.

Cata trudno$¢ w rzadzeniu ludzmi wynika z tego, ze sa oni
istotami inteligentnymi. Panowanie nad krajem w podstgpny
sposob przynosi jedynie cierpienie. Blogostawiony kto rzadzi
krajem przy pomocy skromnosci i dobroci. Kto pamigta o
tych prostych zasadach, bedzie idealnym wtadca.
Swiadomos$é swojej doskonatosci to gleboko ukryta cnota.

W odroznieniu od cnoty zwyktych ludzi, prawdziwa cnota
jest zaiste ukryta bardzo gleboko i daleko siegaja jej wplywy.
Tylko ten sposob moze prowadzi¢ do absolutnej harmonii.
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Strumienie i oceany sg zwane wiadcami dolin, a to dlatego,
ze ptyna ich dnem. To rzeka stwarza doling sitg swego pedu.
Dlatego tez medrzec pragnacy wznie$¢ si¢ ponad ludzkos¢,
musi w swych stowach i czynach stawia¢ si¢ ponizej innych.
Musi trzymac si¢ na uboczu.

Medrzec przewodzi ludziom, jednakze oni nie odczuwaja w
zwigzku z tym zadnego ci¢zaru. Gdy bowiem wiladca jest
medrcem jego poddani nie doznaja krzywdy. Dlatego caty
swiat moze z radoscig wspieraC go, nigdy nie bedac
wyczerpanym.

Poniewaz me¢drzec nigdy z nikim nie walczy, nikt nie moze
g0 zwyciezyc¢.
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Wszyscy zgodnie twierdzg, ze Tao jest wspaniate. Wedtug
mnie nie ma w nim nic niezwyktego. Twierdze tak, poniewaz
wspaniato$¢ Tao jest czym$ calkowicie naturalnym. Jak
szybko i jak nisko upadiby cztowiek, gdyby probowat na site
osiggna¢ wspaniato$c?

Tao zawiera w sobie trzy cenne skarby, ktorych zawsze
bedzie strzeglo. Pierwszy zwany jest wspotczuciem. Drugi to
umiar. Trzecim natomiast jest pokora.

Tylko cztowiek, ktory potrafi wspolczu¢ moze by¢
prawdziwie odwazny. Tylko czlowiek, ktory potrafi
zachowa¢ umiar, moze by¢ prawdziwie szczodry. Tylko
cztowiek, ktory potrafi pochyli¢ glowe w pokorze, moze by¢
dobrym wtadca.

Gdyby cztowiek byt odwazny — lecz nie znatby wspodlczucia,
gdyby czlowiek byt szczodry — lecz nie znatby umiaru, gdyby
cztowiek byt wladca krélestwa — lecz nie znaltby pokory, jego
dni bytyby policzone.

Jesli natomiast cztowiek zna prawdziwe wspotczucie, zawsze
bedzie zwycigzat w bitwie, pokonujac kazdego wroga. Jesli
uzyje wspoétczucia w obronie, zawsze odeprze atak. Niebiosa
chronig swych wybrancow przy uzyciu wspoétczucia.
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Kto jest doskonatym wojownikiem, nie jest z natury
wojowniczy. Najlepiej walczy ten, kogo nie przepetnia
gniew. Najwspanialszy zdobywca nie jest najezdzca. Kto
chce by¢ dobrym pracodawca, sam stosuje si¢ do wlasnych
wymagan stawianych pracownikom.

Oto prawdziwa cnota niesprzeciwiania si¢. Oto sekret
pozwalajacy odkrywac i korzysta¢é z umiejetnosci innych
ludzi. Oto sposdb na dziatanie zgodne z prawami niebios. Juz
w starozytnych czasach takie postepowanie byto uznawane za
najwigksza zalete.
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Pewien ekspert w dziedzinie wojskowosci powiedziat: ,,Nie
waze si¢ wystepowaé naprzod jak gospodarz, wole zawsze
zachowywacé si¢ jak go$¢. Waham si¢ posungé do przodu
chocby o cal, lecz jestem gotow w kazdej chwili cofna¢ si¢ o
stopg”’.

Oto dazenie do przodu bez wykonywania jakiegokolwiek
ruchu, oto zwyci¢zanie bitwy bez uzycia broni, oto nacieranie
na wroga bez wrogosci, oto sposob na pochwycenie
przeciwnika bez uscisku.

Nie ma wickszego btedu niz niedocenianie przeciwnika. Jesli
nie bedziemy docenia¢ swoich przeciwnikow, z pewnoscig
przegramy i stracimy wszystko.

Dlatego tez, gdy na przeciw siebie stang dwie armie o
podobnej sile, zwycigzy ta strona, ktorej przywddca bedzie
s$wiadomy stabych punktéw swojej armii.
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Chociaz zrozumienie moich sléw nie powinno przysparzaé
trudnosci, podobnie zresztg jak praktykowanie zawartej w
nich madrosci — nikt na $wiecie zdaje si¢ mnie nie rozumie¢ i
nie podazac¢ za moim przyktadem.

Stowa wyptywaja z idei, wydarzenia nastgpuja jako skutek
pewnej konkretnej przyczyny. Mimo tego, cz¢sto nie sa
rozumiane. Dlatego tez i ja nie jestem rozumiany.

Naprawde niewielu jest takich, ktéorzy mnie rozumiejg. To
wilasdnie dzigki temu widaé, jak jestem wybitny. To normalne,
ze medrzec przyodziewa si¢ w skromne szaty i ukrywa swoje
prawdziwe bogactwo. Swo] najcenniejszy klejnot nosi
bowiem w sercu.
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Prawdziwag sita ducha jest wiedza nieswiadoma, natomiast
$wiadome ignorowanie madrosci jest oznaka slabosci.
Jedynie przez zaakceptowanie choroby mozna wyzdrowiec.
Woweczas stabos¢ zwalcza sig sita.

Megdrzec jest madry, poniewaz zaakceptowal swoja
ignorancj¢, pozwolil zadomowi¢ si¢ jej w umysle i przemingé
naturalnym biegiem rzeczy.
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Kiedy ludzie nie obawiaja si¢ rzeczy, ktorych obawiaé sie
powinni, mozna by¢ pewnym nadejscia tych rzeczy.

Nie pozwdl takim ludziom ogranicza¢ wilasnej swobody, nie
godz sig¢, by wiedli puste zycie. Pozostawieni samym sobie
nigdy nie zaznaja spokoju.

Dlatego tez medrzec szanuje siecbie mimo, Ze nie rozumie
swojej istoty. Ceni siebie, lecz nie przecenia. Dlatego odrzuca
pochlebstwo, wybierajac szczera pochwale.
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Zuchwata odwaga prowadzi do $mierci. Odwaga zmieszana z
ostroznoscig prowadzi do zycia. Obie te rzeczy, odwaga i
ostroznosc, sa czasem korzystne, a czasami szkodliwe.
Pewne rzeczy sa odrzucane przez Niebiosa. Ktéz moze
wiedzie¢ dlaczego? Nawet medrzec ma czasem problem z
odpowiedzia na to pytanie.

Sita Niebios przejawia si¢ w tym, ze nie atakuje, ale podbija.
Niebiosa nie odpowiadaja przy uzyciu stow, lecz ich
odpowiedzi sg zawsze prawidtowe. Niebiosa nie wzywaja do
siebie, lecz wszystko dazy do nich, poniewaz sa cierpliwe i
przepetnione moca.

Niebiosa zarzucaja swa sie¢ glgboko i szeroko. Sie¢ owa
mimo, ze sklada si¢ z duzych oczek, niczego nie przepuszcza.
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Jesli ludzie nie boja si¢ Smierci, jak mozna ich przestraszy¢
grozba $mierci? Jesli nauczy¢ ludzi strachu przed $miercia,
wowczas kazdego przestepce mozna pochwycié i
przeprowadzi¢ na nim egzekucj¢. Kto w takich warunkach
odwazy si¢ famac¢ prawo?

Zawsze musi znalez¢ si¢ ktos, kto wykona egzekucje.
Jednakze roli kata nie moze odegra¢ kazdy. Kat bowiem jest
takim samym rzemie$lnikiem jak stolarz. Jego fach wymaga
odpowiednich umiejetnosci. Czlowiek nie znajacy si¢ na
rzemiosle, ktore probuje wykonywaé z cala pewno$ciag sam
si¢ zrani.

Zatem nie probujmy ingerowaé w naturalny porzadek rzeczy.
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Gdy podatki sa zbyt wysokie, ludzie zaczynaja gtodowac.
Wtadcy bowiem zabieraja dla siebie zbyt wiele. Ludzmi nie
jest tatwo rzadzi¢, gdy wladcy zaczynaja zbytnio ingerowac
w zycie swych poddanych. Ludzie nie przyktadaja zbytniej
wagi do $mierci, gdy zaczynaja si¢ zbytnio koncentrowac na
zdobywaniu dostatku.

Tylko ten, kto nie koncentruje si¢ na wartosci swojego zycia,
moze je w petni docenic.
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Cztowiek rodzi si¢ delikatny i migkki. W chwili $mierci jego
cialo jest sztywne i twarde.

Tak samo jest ze wszystkim, z trawg dla przykladu i
drzewami, ktore w okresie wzrostu sa wrazliwe i delikatne, a
gdy umieraja sa twarde i suche.

A zatem twardo$¢ i sztywno$¢ naleza do domeny $mierci,
podczas gdy delikatno$¢ i migkko§¢ towarzysza zyciu.
Dlatego wojownik, ktory chce byé niepokonany nigdy nie
bedzie atakowal. Drzewo, ktore nie chce si¢ ztamaé musi
nagina¢ si¢ stosownie do podmuchow wiatru.

Dlatego w hierarchii bytu to, co twarde i silne stawiamy nizej
od tego, co delikatne i stabe.
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Tao mozna by dobrze zobrazowaé przy pomocy rysunku
tuku. Tao jest bowiem jak tuk: wysokie opada, a niskie
powstaje ku gorze. Odbiera tym, ktorzy majg duzo, by odda¢
tym, ktorzy sa w potrzebie.

Oto droga Niebios. Umniejsza, co rozrosto si¢ nadmiernie,
powigksza, co jest zbyt mate.

Niestety droga przecigtnego czlowieka wyglada inaczej.
Ludzie majg zwyczaj zabierania biednym i dawania bogatym.
Gdzie znajdziemy cztowieka, ktory dzigki swemu bogactwu,
potrafi stuzy¢ $Swiatu? Zapewne wsrod tych, ktorzy swoj
majatek nosza w sercu.

Medrzec nie pragnie nagrod za swe czyny, dzigki czemu sg
one podwojnie wartosciowe. Mimo tego medrzec nie
przywiazuje si¢ do swoich dokonan i nie probuje udowodnic¢
innym jaki jest wspaniaty.
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Nie ma nic bardziej delikatnego i stabego od wody, jednakze
dziatajac przeciw temu co state i silne, jej ptynna delikatnosé,
czyni ja niezwyciezong. Nic bowiem nie moze zmieni¢ na
stale natury wody.

Powszechnie wiadomo, ze delikatno$¢ pokonuje twardosé,
stabo$¢ zwycieza sile. Niestety niewielu jest zdolnych
zastosowac t¢ wiedze w swoim zyciu.

Dlatego wtasnie medrzec zawsze powtarza: ,,Ten, ktory
potrafi przyja¢ na swe barki hanbe narodu, idealnie pasuje na
wladce. Taki wladca, zawsze przyjmie na siebie katastrofy
kraju.”

Proste stowa najczesciej wydaja si¢ paradoksalne.
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Zawierajac umowy 1 podpisujac kontrakty, ludzie przyjmuja
na siebie zobowigzania, ktére powinni wypetniaé. Niestety
dla wielu dane komus stowo znaczy niewiele, totez czgsto nie
dotrzymuja obietnic.

Megdrzec, bedac przeciwnym takiemu zachowaniu, zawsze
dotrzymuje stowa, chociaz od innych tego nie wymaga. W
taki oto sposob objawia si¢ jego cnotliwos¢.

Nie mozna nazwaé cnotliwym tego, ktory wykorzystuje
innych do wypehiania swoich zobowigzan.

Droga natury nie narzuca niczego w sprawach tego typu,
pozwalajac kazdemu dziata¢ wedle wilasnej woli. Pamigtajmy
jednak, ze Tao zawsze stoi po stronie dobrego czlowieka,
bedac dla niego nagroda sama w sobie.
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W niewielkim kraju, zamieszkanym przez niezbyt liczng
populacje, powinno si¢ utrzymywaé grupe ludzi o
nieprzecietnych umiejetnosciach bojowych. Nalezy dbac o to,
by ludzie ci nie korzystali ze swoich zdolnos$ci bez potrzeby.
W takim kraju ludzie nie powinni baé si¢ S$mierci, a
jednoczesnie dalekie krainy nie powinny budzi¢ w nich
pozadania. Nawet jesli posiadaliby okrety i powozy, nie
powinni mie¢ okazji do ich uzycia. Nawet jesli posiadaliby
zbroje, nie powinni mie¢ okazji do ich przyodziania. Nawet
jesli posiadaliby bron, nie powinni mie¢ okazji do jej
zastosowania.

Ludzie powinni zy¢ w zgodzie z dawnymi obyczajami,
zamiast opiera¢ swe dzialania na prawach spisanych w
kodeksach i ustawach. Powinni delektowac si¢ pozywieniem,
by¢ dumnymi ze swoich szat, zadowolonymi ze swoich
domoéw i radowacé sie swoimi zwyczajami.

Nawet, gdyby sasiednie kraje byly tak blisko, ze byloby
stycha¢ szczekanie pséw i pianie kogutow, zycie w kraju
rzadzonym jak ten opisany powyzej, sprawiloby, ze jego
mieszkancy nie pragngliby wyjezdzacé.
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Prawda nie zawsze jest pickna, z kolei pickne stowa nie
zawsze przedstawiajg prawde. Ci, ktorzy podazaja Sciezka
Tao, nie dyskutujg o niej, poniewaz wiedza, ze z zadnych
argumentow uzytych w dyskusji nie bedzie trwatego pozytku.
Ci, ktorzy znaja naturalng droge, nie poszerzaja nadmiernie
swej wiedzy, natomiast ci, ktorzy uzywaja wiedzy do
wypehniania zycia swojego i innych, nie sg §wiadomi Tao, ani
naturalnego szczgscia.

Dlatego tez Medrzec nie przechowuje niczego dla siebie.
Wie, ze im mniej posiada, tym wigcej ma, a im wigcej oddaje
innym, tym bardziej obfite jest jego zycie.

Cho¢ Droga Niebios jest ostra niczym klinga miecza, nie
zadaje ran. Medrzec kroczy swa Sciezka bez wysitku, jego
dzialania odznaczajg si¢ lekkoscia.
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